
 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

編集発行 

社会福祉法人 紫野の会  

障害者支援施設 かりいほ 

お茶摘み 

 

 

 かりいほ便り 

令和２年 7 月 1 日 

５月１８日お茶摘みを行いました。例年ならボランティアの方のお力を借り、大

規模に行うところですが、新型コロナの影響もあり今回はかりいほの利用者、職員

関係者のみで行いました。当初の目標は６０ｋｇを摘むことでしたが、逆境に負け

ない力を発揮し、１００ｋｇ以上摘むことができました。終盤は雨が降ってしまい

ましたが、それでも多くの利用者が最後まで協力して「もう少し」と言いながら摘

んでいました。今年のかりいほのお茶も宜しくお願い致します。 

 第２０号  



 

 

竹込みご飯？ 

 

６月も面会日がなくなってしまったので、代わりに６月２２日に臨時お楽しみ会を開催

しました。 

 バーベキューの他に少し工夫を凝らし、竹を使ってご飯を炊くということに挑戦してみ

ました。かりいほにある竹林から前日に竹を切り採ってきて加工し、飯盒がわりのものを

作りました。当日は自分たちで米を竹に入れて、何種類かの具材の中からお好みのものを

チョイス。炭火に入れ、職員の伝えた時間を計測しながら「まだか、まだか」と待ってい

ました。時間がたち蓋をあけると、竹の焼けた香ばしい香りとともに、おいしそうなご飯

が現れました。かりいほ名物になるかはわかりませんが、名付けるなら炊き込みご飯なら

ぬ、竹込みご飯？。 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

コロナ禍での日常 

 

 

 

食事は対面しないように、テーブルの片側のみ利用し

ています。準備片付けは職員がやるようにしていま

す。食事の前の手洗いも石鹸を使って徹底してやって

います。 

１日２回、朝会後、１５時のおやつの前に検温し

ています。非接触式の体温計が導入され、スピー

ディーに検温できるようになりました。 

買物の回数は制限していません。変わらず毎週木曜日に

行っています。買い物時の外食はテイクアウトのみにし

て、人混みの少ない公園や川などに行って間隔をあけて

食べています。 

旅行はカラオケやボーリングは自粛していて、

滝やダム、山、川の他公園等建物の中に入らな

い場所に行っています。 

面会日がなくなっているので、代わりに

かりいほ内でイベントを開催していま

す。バーベキューの肉やケーキを購入す

る費用を保護者会からも提供していただ

き、ありがとうございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 かりいほ便り 年３回発行 

編集発行 障害者支援施設 かりいほ  

〒324－0231 栃木県大田原市北野上３９５２番地 Tel 0287－54－2854 

http://kariiho.wixsite.com/home 

手作り餃子パーティー 

5月の面会日が新型コロナの影響により中止となり、みんなで楽しめるものを模索しま

した。かりいほでバーベキューは、定番のお楽しみメニューなので少し変化をつけて、屋

外で餃子パーティーを行いました。 

職員が手作り餃子を 600個包み、みんなが見守る中、鉄板で焼き上げました。 

 種類は、普通の餃子に加え、チーズ餃子やシソ餃子などキムチチャーハンと一緒に頂き

ました。 

 みんな大満足の餃子パーティーになりました。 


